 Bűnbánati liturgia családok számára 
 Közösségben tartott bűnbánati liturgia: Mondj nemet! 
Bűnbánati liturgiára hívjuk a családokat, egyedülállókat, özvegyeket a nagyböjt és adventi időben. 

Célja: Meghívás, rövid előkészület és ráhangolódás a szentgyónás elvégzésére. 

Időtartam: 30 perc 

Bűnbánati liturgia menete: 
Kellékek 


Csendre hívó halk zene várja az érkezőket 

* Keresztvetés, ráhangolódás: 

A bűn valódi természetét csak Isten megváltó szeretetének fényében ismerjük fel, és érezhetjük meg súlyát. Ha felismertük nem tarthatjuk meg magunknak, át kell adni, le kell tenni a terhet annak aki. „Az Isten báránya, aki elveszi a világ bűneit” Ha a bűnbánatban, gyónásban átadjuk Neki magunk, akkor biztosak, lehetünk, hogy újonnan született keresztények leszünk, akár érezzük ezt, akár nem. 

Ma különösen azokra a helyzetekre gondoljunk vissza, ahol ellene kellene mondani, helyzetekre, amelyekkel nem értünk egyet, amikor egymástól tagadunk meg valamit, ami a másiknak fontos. 
Egy színes lepedőre mécsesekből keresztformát rakunk ki. 

Ének: Halló szívet adj nekünk… 


Bibliai rész felolvasása: 

Lk. 4,1-13 
Biblia 

Csend (kb. 3 perc) 


„Nem” története 

vagy prédikáció a kísértésekről 


Ének: Jó az Úrban bizakodni 


Közös ima: 

Ellene mondunk a sátán cselvetéseinek 
Keresztelési szertartás- könyv 

Segítő kérdések: 

*Mikor kell nemet mondanom, mert ha nem, akkor kihasználnak? 

*Milyen értékeket tudok megvédeni azzal, hogy nemet mondok? 

*Mit nem fogadok el? 

*Miben nem húzok magamnak, másoknak határokat? 

*Vajon családtagjaimat, ismerőseimet saját elképzeléseim szerint akarom-e formálni, vagy segítek nekik saját egyéni életük kialakításában? 


Csend (kb. 3 perc) 


Gyóntatáskor mindenki kap egy követ vagy egy cserép darabkát, amely jelképezi az Istennek, párunknak, testvéreinknek, önmagunknak karcolásokat, netán vérző sebeket, okozó bűneinket. Ezeket a gyertyákból kirakott keresztbe helyezzük annak jeleként, hogy Jézus kereszthalála és feltámadása által megváltott minket bűneinktől. Tegyük le terheinket, és adjuk át magunkat a megbocsátás örömének. Merítsünk erőt Krisztustól, aki minden sátáni cselvetésre nemet mondott. 

Meghívás a gyónásra 
Cserép darabok, éles kövek kis kosarakban, a gyóntató helységekben elhelyezve. 

Ének: Van egy jó hely, oda megyek... 


Együtt maradunk imában és énekekkel, amíg a szentgyónás tart. 

Lezáráshoz egy áldás, egy közös szentmise vagy egy keresztút ajánlatos. 


